
PAROISSE DE SAINT-CYR-SUR-MER

 Secré tariat : 15 boulevard Jean Jaurès
Ouvert du mardi au samedi de 10h à  12h
04 94 26 44 29 – paroisse.saintcyrsurmer@orange.fr
www.paroisse-saintcyrsurmer.com

                    : Paroisse Saint Cyr sur Mer  

Mardi 4 mars 15h
18h30

Messe à la MGEN
Messe chez les Sœurs

Mercredi 5 mars
Mercredi des Cendres

6h
19h

Messe à l’église
Messe à l’église

Jeudi 6 mars
8h

8h30
9h

Adoration
Chapelet

Messe à  l’église

Vendredi 7 mars

6h
8h

8h30
9h

18h30

Messe des chevaliers
Adoration
Chapelet

Messe à  l’église
Chemin de croix

Samedi 8 mars

8h
8h30

9h

18h30

Adoration
Chapelet

Messe à  l’église 

Messe anticipée à  l’église
Dimanche 9 mars

1er dimanche de carême
9h

10h30
Messe aux Lecques

Messe à  l’église

PAROISSE DE LA CADIÈRE-D’AZUR

 Secré tariat : 25, avenue Marx Dormoy
Ouvert du mardi et jeudi de 9h30 à  11h30
04 94 92 68 94 – paroisse.lacadiere@gmail.com
https://lacadiere.frejustoulon.fr/

Mercredi 5 mars
Mercredi des Cendres

18h Messe à l’église

Jeudi 6 mars 9h30 Chapelet à  l’église
Dimanche 9 mars

1er dimanche de carême
18h Messe à  l’église

mailto:paroisse.saintcyrsurmer@orange.fr


Mercredi des Cendres – 5 mars :
Messe à 6h   -   Messe à 18h (église de La Cadière)   -   Messe à 19h

Rappel : Le mercredi des Cendres est un jour de jeûne.

- Le mercredi des Cendres et chaque vendredi de carême :
à 12h15 au presbytère : jeû ne communautaire (chacun apporte du pain) 
et chapelet.
- Chaque vendredi de carême : chemin de croix à 18h30 à l’église.

Offrande de Carême
Comme à  chaque carême, une action concrè te vous est proposée afin de 
soutenir  une  œuvre.  Cette  année  vous  pourrez  soutenir  une  des  deux 
propositions suivantes :
- Aider à la formation des séminaristes du diocèse.
-  Aider les œuvres de jeunesse au Bénin du P. Philippe Néri,  qui vient 
dans notre paroisse chaque é té .

Le premier de dimanche de Carême est traditionnellement celui de l’appel 
décisif.  Au  cours  de  cette  cé lébration  présidée  par  l’évêque,  sur  le 
témoignage de l’équipe d’accompagnement, l’évêque appelle par leur nom 
les catéchumènes qui vont ê tre baptisés à  Pâques.
Prions pour Roxane, Julie, Nathalie, Ambre, Angélina et Lily qui vivront 
l’appel décisif le 9 mars et seront baptisées à Pâques.

Mercredi 12 mars à 20h à l’église

Inauguration de l’exposition consacrée au Père 
Marie-Eugène, fondateur de Notre-Dame de Vie.

Conférence de présentation
et d’introduction à l’oraison.

« La prière, c’est un entretien. Nous pourrions dire  
tout simplement  : c’est un contact avec Dieu, un 
échange affectueux avec Dieu.
La rencontre de deux amours, voilà ce qu’est 
l’oraison ! » (P. Marie-Eugène)


